EDITAL PARA 26* SELECAO DE ACADEMICOS PARA A LIGA ACADEMICA
NORTE MINEIRA DE ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA - LANOT
HOSPITAL UNIVERSITARIO CLEMENTE DE FARIA — HUCF

A Liga Académica Norte Mineira de Ortopedia e Traumatologia (LANOT), filiada ao
Departamento de Clinica Cirargica do Centro de Ciéncias Biologicas e da Satide (CCBS) da
Universidade Estadual de Montes Claros, comunica que estardo abertas as inscri¢gdes para
selecdo de académicos de Medicina que desejam participar das atividades desenvolvidas pela
LANOT. As inscri¢des poderdo ser realizadas entre os dias 30/10/2025 e 24/11/2025 através
do preenchimento de formuldrio de inscricio via Google Forms (Link:

https://forms.gle/dvevKYxM7GjUFmrb9).
1. DAS INSCRICOES

Poderao se inscrever os académicos matriculados no curso de Medicina da Unimontes,
do 2° ao 8° periodo (no semestre letivo 2.2025), e que estejam desenvolvendo suas atividades

discentes.

O candidato com limitagdes fisicas que necessite de condigdes especiais para realizar a
prova devera adicionar uma observacao no formuldrio de inscri¢do informando a natureza da

necessidade ou informar a diretoria da LANOT em tempo habil de 5 dias tteis antes da prova.
As copias dos documentos exigidos para inscri¢dao sao:

e Comprovante de matricula (web aluno).

o C(Carteira de identidade ou documento oficial similar com foto.

O candidato serd responsavel pela veracidade dos dados fornecidos e pela

autenticidade dos documentos apresentados na inscrigao.

Todas as despesas referentes a participagdo do candidato no processo seletivo sdo de

total responsabilidade do aluno.


https://forms.gle/dvcvKYxM7GjUFmrb9

A aprovacao no processo seletivo ndo caracterizara qualquer vinculo empregaticio e,

portanto, ndo cabera recurso trabalhista contra a LANOT ou contra as institui¢des parceiras.
2. DAS ATIVIDADES REALIZADAS

Os académicos selecionados serdo membros efetivos da LANOT, devendo cumprir

com todos os preceitos do estatuto.

O académico devera dispor de 8 horas semanais para as atividades da LANOT, com

atividades praticas de estagio extracurricular, que incluem:

e Plantdes em pronto-socorro.

e Reunido ou aula semanal para discussdo de temas cientificos.
e Acompanhamento de cirurgias eletivas.

e Acompanhamento de ambulatorios.

e Organizagdo de eventos.

e Producdo de textos cientificos.

Deverdo, obrigatoriamente, participar de no minimo 75% das reunides semanais, bem
como ter 100% de presenca no estagio extracurricular na liga. As auséncias nas reunides

semanais poderao ser justificadas por atestado médico ou declaragdo de atividade curricular.

Os académicos participardo de atividades realizadas no pronto-socorro, bem como
bloco cirurgico do Hospital Universitdrio Clemente de Faria (HUCF) e ambulatorio de
Ortopedia e Traumatologia do Centro Ambulatorial de Especialidades Tancredo Neves
(CAETAN). A escala de plantdo sera definida respeitando a disponibilidade de cada um dos

membros.

Os membros efetivos deverdo participar de atividades cientificas, extensionistas ou
administrativas da liga quando forem convocados. Sera obrigatoria a apresentagao de pelo
menos 1 aula durante o periodo de participagdo da liga, com temas a serem definidos pela

diretoria.

Os académicos deverdo participar da elaboragdo de trabalhos cientificos desenvolvidos
pelo grupo e, idealmente, deverdo participar de congressos da especialidade, inclusive como
apresentadores dos trabalhos enviados. Também deverao estar disponiveis na organizacao de
eventos extensionistas locais, nos quais a liga estiver filiada, tais como organizacdo de

jornadas cientificas e campanhas destinadas a comunidade em geral.



Para receber o certificado de participagdo, os académicos deverdo participar das
atividades por 12 meses, com frequéncia minima de 100%, em conformidade com o estatuto.
O certificado sera emitido pela Reitoria da Universidade Estadual de Montes Claros, em que
sera disposta a participacdo do académico por 12 meses na Liga Académica Norte-Mineira de

Ortopedia e Traumatologia, totalizando a carga horaria por ele cumprida durante esse periodo.
3. DA SELECAO
Serdo destinadas ao processo seletivo 8 vagas.

A selecdo constara de uma etapa (carater classificatorio), constituida de prova de
multipla escolha com 25 questdes, valendo 1 ponto cada uma, totalizando 25 pontos, com
temas relacionados a Anatomia, Fisiologia, Ortopedia e Traumatologia, de acordo com a

relacdo descrita nesse edital.

Serdo selecionados os 8 (oito) académicos com as maiores notas, sendo critérios de

desempate, na seguinte ordem:

e Maior periodo.

e Maior idade.

A prova serd realizada no dia 24/11/2025, com local e horério a definir, divulgado
previamente via Instagram da liga, com antecedéncia minima de 5 dias uteis antes da data da
prova. O candidato deve comparecer com 15 minutos de antecedéncia, portando o
comprovante de matricula e a carteira de identidade (ou documento oficial com foto). O
candidato que chegar atrasado sera automaticamente excluido do processo seletivo. A vaga
que surgir apos o inicio das atividades, seja por afastamento de académicos ou por numero
insuficiente de aprovados na sele¢do, desde que ndo tenha ultrapassado 25% das atividades da

liga, sera preenchida de acordo com os critérios da diretoria da LANOT;

4. CONTEUDO EXIGIDO
Ortopedia geral:
e Anatomia do aparelho locomotor.
e Semiologia do aparelho locomotor.

e Fisiologia 6ssea: ossificacao e consolidagdo de fraturas.
Principais afeccdes em Ortopedia:

e (Osteoporose.



Osteonecrose.

Lombalgia.

Artrite séptica.

Sindrome de Legg-Calvé-Perthes.

Lesdes do manguito rotador.

Sindrome do tunel do carpo.

Displasia do desenvolvimento do quadril.
P¢ torto congénito.

Pronagao dolorosa.

Sindrome compartimental.

Principais temas em Traumatologia:

Imobilizagao.

Avaliagdo neurologica.

Avaliagao de fraturas em geral e métodos de tratamento.
Fratura de coluna, quadril, membros superiores e inferiores.
Lesdes ligamentares em joelho e tornozelo.

Classificagdo de fraturas expostas e outras lesdes ortopédicas.

5. DISPOSICOES FINAIS

O inicio das atividades ocorrera no dia 26 de Novembro de 2025, as 19 horas, de

forma presencial, em local a definir. A auséncia na primeira reunido implicard a

desclassificacdo automatica do candidato aprovado.

O candidato aprovado que desistir devera assinar o Termo de Desisténcia,

oficializando o cancelamento, ndo sendo permitido o trancamento para reingresso posterior.

Todos os casos omissos serdo resolvidos pelo Professor Coordenador da LANOT apos

aprovacao em Assembleia Geral.
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