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CESTA BASICA

A pesquisa da Cesta Basica de Montes Claros (Rac¢ao Essencial Minima), realizada
pelo IPC/DEC/CCSA, acompanha mensalmente a evolucdo de precos de treze produtos
de alimentacdo, assim como o gasto mensal que um trabalhador teria para compra-los.
Outro dado importante da pesquisa sdo as horas de trabalho necessarias ao individuo
gue ganha salario minimo para adquirir estes bens.

Os precos dos géneros basicos que compdem a Racdo Essencial Minima
registraram, em Janeiro de 2019, variagcéo positiva de 0,13 pontos percentuais em relacao
a Dezembro de 2018.

Para realizar a pesquisa da Cesta Basica, o IPC - Moc baseia-se na composicao
dos principais grupos alimenticios definidos pelo Decreto-lei 399, de 30 de abril de 1938,
unicos legislagédo referente ao assunto em vigor no pais, que define os produtos e as
guantidades ideais que um trabalhador adulto deve consumir, durante o més, para se
produzir como forca de trabalho.

O trabalhador local, com renda bruta de R$ 998,00 (Novecentos e Noventa e Oito
reais) - valor do novo Salédrio Minimo em vigor em janeiro de - utilizou, em Janeiro de
2019, 31,32% de seu salario para a compra dos treze produtos que compdem a cesta
basica e suas respectivas quantidades. Essa cesta custou ao trabalhador R$ 312,66 (
Trezentos e Doze Reais e Sessenta e Seis Centavos) em oposicao a R$ 312,24
(Trezentos e Doze Reais e Vinte e Quatro Centavos) do més anterior. Apds a aquisicao
da Cesta Basica restaram ao trabalhador R$ 685,34 (Seiscentos e Oitenta e Cinco Reais
e Trinta e Quatro Centavos) para as demais despesas, como moradia, saude e higiene,
servicos pessoais, lazer, vestuario e transportes.

Com relacdo as horas trabalhadas no més de Janeiro de 2019, foi necessario ao
trabalhador despender de sua jornada de trabalho mensal 85 horas e 44 minutos, em
oposicao a 89 horas e 28 minutos do més anterior, para adquirir os alimentos basicos a

sua subsisténcia.
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As variacdes positivas ficaram por conta do feijdo, 12,68%;tomate, 3,92%; acucar,
2,05% e, Oleo de soja, 1,54%.

As variagbes negativas foram verificadas nos precos da banana nanica, -
8,24%;farinha de mandioca, -2,03%; Leite Tipo C, -1,82%; batata inglesa, -1,63%; pao-de-
sal, -1,21%; margarina, -0,33%; café, -0,33% e, café, -0,23%.

A TAB. 2 apresenta o comportamento dos precos dos produtos que compdem a
Cesta Basica de Alimentacdo em Montes Claros no més de Janeiro de 2019.

TABELA 2
CUSTO DA CESTA ALIMENTAR ESSENCIAL MINIMA DO ASSALARIADO
DA CIDADE DE MONTES CLAROS (MG) NO MES DE JANEIRO DE 2019.

DEZEMBRO _ DEZEMBRO -

1. CARNE 74,22 ‘ 73,98 21h 18’ ‘ 20h 18’ ‘

BOVINA
| 2.LEITETIPOC | 1427 | 1401 | 04h05 | 03h50° | -1,82
' 3. FEIJAO . 12,85 . 1448 | 03h4l | 03h58 | 12,68
‘ 4. ARROZ- ‘ 8,63 ‘ 8,61 ‘ 02h 28’ ‘ 02h 21’ ‘ -0,23

AMARELAO
| 5. FARINHA . 13,81 . 1353 | 03h57 | 03h42 | -2,03
| 6. TOMATE | 4919 | 51,12 | 14h07 | 14h02 | 3,92
| 7. BATATA | 233 | 2297 | 06h42 | 06h18 | -1,63
' 8. PAO DE SAL . 8257 . 8157 | 23h42 | 22h23 | -1,21
| 9. CAFE | 598 . 596 . 01h43 | 01h38 | -0,33
‘ 10. BANANA - ‘ 13,11 ‘ 12,03 ‘ 03h 45’ ‘ 03h 18’ ‘ -8,24

CATURRA
| 11. AGUCAR . 584 . 596 | 01h40" | 01h38 | 2,05
| 12. OLEO . 259 . 263 . 00h40 | 00h43 | 1,54
| 13. MARGARINA | 5,83 | 5,81 ' 01h40' | 01h35 | -0,34
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